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Ce tableau ne remplace pas une évaluation faite par un professionnel. Il s'agit de donnée a titre indicatif
(Andrews, J. R., Harrelson, G. L., & Wilk, K. E. (2012). Physical Rehabilitation of the Injured Athlete (4e éd.). Philadelphia,
PA: Elsevier/Saunders. Physical rehabilitation of the injured athlete)




